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Нормативно–правовая основа формирования учебного плана 
Законодательной и нормативной основой для составления учебного плана в МБОУ «Рассветовская 

СОШ», которая реализует основные образовательные программы начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, являются: 

− Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

− Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации». 

− Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования» (в ред. 

Приказов Минпросвещения России от 18.07.2022 N 569, от 08.11.2022 № 955). 

− Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» (в ред. 

Приказов Минпросвещения России от 18.07.2022 N 568,  от 08.11.2022 N 955). 

− Приказ Минпросвещения России «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования» от 17 мая 2012 г. № 413 (в 

ред. Приказа Минпросвещения России от 12.08.2022 № 732) 

− Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы начального общего образования». 

− Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования» . 

− Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023г. № 371 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования». 

− Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 г. № 1023 «Об утверждении 

федеральной адаптированной образовательной программы начального общего 
образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья». 

− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1025 «Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы основного 

общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья». 

− Приказ Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего образования и 

основного общего образования».  

− Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 № 67 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных 

адаптированных образовательных программ». 

− Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 №62 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных 

образовательных программ основного общего образования и среднего общего 
образования». 

− Приказ Минпросвещения России от 19.02.2024 №110 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Минпросвещения России и Министерства просвещения РФ, 
касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов основного 

общего образования». 

− Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20.Санитарные правила...»). 

− Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

− Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального 
общего, основного общего и среднего общего образования».  



− Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, и установления предельного срока использования 

исключенных учебников». 

− Приказ Минпросвещения России от 21.02.2024 №119 «О внесении изменений в 

приложения № 1 и № 2 к Приказу Минпросвещения России от 21.092022 № 858 Об 

утверждении ФПУ, допущенных к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников». 

− Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении перечня 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования». 

− Приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации, 

Министерства просвещения Российской Федерации от 30.06.2020 № 845/369 «Об 

утверждении Порядка зачета организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность, результатов освоения обучающимися учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, дополнительных образовательных программ в других 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность». 

− Письмо Минпросвещения России от 12.02.2024 №03-160 «Разъяснения по вопросам 

организации обучения по основным общеобразовательным и дополнительным 
общеразвивающим программам для детей, нуждающихся в длительном лечении в 

медицинских организациях». 

− Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 №1678 «Об утверждении правил 

применения электронного обучения, ДОТ при реализации образовательного процесса». 

− Методические рекомендации по обеспечению оптимизации учебной нагрузки в ОО 

(МР 2.4.0331-23 от 10.11.2023, разработанные Федеральной службой по надзору в 
сфере защиты прав потребителей и благополучия человека, ФБУН «Федеральный 

научный центр гигиены им. Ф.Ф. Эрисмана» Роспотребнадзора и др.). 

− Приказ Минпросвещения России 04.10.2023 №738 «Об утверждении федерального 

перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования». 

− Приказ Минпросвещения России от 31.08.2023 №650 «Об утверждении Порядка 

осуществления мероприятий по профессиональной ориентации обучающихся по 

образовательным программам основного общего и среднего общего образования». 

− Методические рекомендации по обеспечению санитарно-эпидемиологических 

требований при реализации образовательных программ с применением электронного 

обучения и дистанционных образовательных технологий (МР 2.4.0330-23 утв. 

29.08.2023 руководителем Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 
потребителей и благополучия человека, Главным санитарным врачом РФ А.Ю. 

Поповой). 

− Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации». 

− Приказ Минпросвещения России от 03.08.2023 № 581 «О внесении изменения в пункт 

13 порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

министерства просвещения российской федерации от 22 марта 2021 г. № 115» 

− Приказ Минпросвещения России от 21.06.23 №556 «О внесении изменений в 

приложения № 1, № 2 к приказу Минросвещения России от 21.09.2022 N858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 



начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, и установления предельного срока 
использования исключенных учебников». 

− Универсальные кодификаторы распределённых по классам проверяемых требований к 

результатам освоения основной образовательной программы по уровням общего 
образования и элементов содержания по учебным предметам для использования в 

федеральных и региональных процедурах оценки качества образования, 

подготовленные Федеральным государственным бюджетным научным учреждением 

«Федеральный институт педагогических измерений» и размещенные на сайте 
https://fipi.ru/metodicheskaya-kopilka/univers-kodifikatory-oko. 

− Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточнойаттестации,обучающихся по основным образовательным программам в 
МБОУ «Рассветовская СОШ» Томского района, утвержденного приказом № 22/о от 

27.01.2021г.



НАЧАЛЬНОЕОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Учебный план начального общего образования Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение "Рассветовская средняя общеобразовательная школа" Томского района (далее - учебный 

план) для 1-4 классов, реализующих основную образовательную программу начального общего 

образования, соответствующую ФГОС НОО (Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» (в ред. Приказов Минпросвещения России от 18.07.2022 N 569, от 08.11.2022 № 955), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Рассветовская средняя 

общеобразовательная школа" Томского района начинается 01.09.2024 и заканчивается 25.05.2025. 

 

Учебный план устанавливает 4-летний нормативный срок освоения основной образовательной 

программы  начального общего образования, с 5 – дневной учебной неделей. 

Продолжительность учебного года: 

для 1класс–33 учебные недели, предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине 

третьей четверти при традиционном режиме обучения; 

для 2 –4х классов–34 учебные недели. 

 

Продолжительность урока: 

для 1 класса в целях постепенного наращивания учебной нагрузки при «ступенчатом» режиме 

обучения в первом полугодии в первом классе обеспечивается организация адаптационного периода: 

по 3 урока в день по 35 минут каждый в сентябре-октябре; 

по 4 урока по 35 минут каждый в ноябре-декабре; 

по 4 урока по 40 минут каждый в январе-мае. 

для 2-4-х классов 40 минут. 

Сдвоенные уроки 1-4 классах не проводятся, за исключением уроков физической культуры по 

лыжной подготовке. 

Классы комплекты: 1,2,3а,3б,4 

Обучение  на начальном уровне образования проводится по программе- «Школа России». 

 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает  

достижение важнейших целей современного начального образования: 

- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к общекультурным, 

национальным и этнокультурным ценностям; 

- готовность обучающихся к продолжению образовательной деятельности при получении основного 
общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях; 

- личностное  развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает обязательные учебные предметы 

«Русский язык» и «Литературное чтение»



В целях сохранения и развития культурного разнообразия и языкового наследия 

многонационального народа Российской Федерации, соблюдения прав обучающихся на выбор 

изучения родных языков из числа народов Российской Федерации, в том числе родного русского 

языка, осуществлён свободный выбор языка с учётом поданных заявлении родителей (законных 

представителей). Выбранный родителями (законными представителями) родной русский язык 

изучается в рамках учебной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке». 

Используется образовательная модель, которая представляет собой интеграцию содержания учебных 

предметов «Родной язык и литературное чтение на родном языке» в предметные области «Русский 

язык и литературное чтение» за счёт расширения учебного материала вопросами региональной и 

краеведческой направленности. 

Предметная область «Иностранный язык» включает обязательный учебный предмет «Иностранный 

язык» (английский язык) во 2 -4 классах в объеме 2 часа в неделю. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена обязательным предметом 

«Математика»в1-4классах(4 часав неделю). 

Предметная область «Обществознание и естествознание» представлена учебным предметом 

«Окружающий мир (человек, природа, общество, безопасность жизнедеятельности)» в начальной 

школе является интегрированным и обязательным. Изучается в объеме 2 часов в неделю. В него 

введены модули и разделы социально-гуманитарной направленности, элементы основ безопасности 

жизнедеятельности. 

Учебный курс «Основы религиозной культуры и светской этики» реализуется как обязательный в 

объеме 1 часа в неделю в 4 классах. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» выбор одного из 

учебных модулей осуществляются по заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. 

В 4 классе для изучения курса «Основы религиозных культур и светской этики» родителями выбран 

модуль «Основы светской этики». 

В предметную область «Искусство» включены два обязательных учебных предмета «Музыка» и 

«Изобразительное искусство» (по1часу в неделю). 

Предметная область«Технология» включает учебный предмет «Труд (технология) изучается 1 час в 

неделю. 

Обязательный учебный предмет «Физическая культура» изучается в объеме 3 часов в неделю для 1-3 

классов. Третий час вводится за счет части, формируемой участниками образовательных отношений. 

 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Для обучающихся 1-3 классов составляет 1час в неделю и направлен на изучение учебного предмета 

«Физическаякультура». 

 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе в 1 классе составляет 21 

час в неделю, во 2-4х классах - 23 часа в неделю. 

В соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости 

и промежуточной аттестации, обучающихся утвержденного приказом № 22/о/о от 27.01.2021г., 

во 2 – 4 классах предусмотрена промежуточная аттестация по всем предметам учебного плана в 

апреле – мае 2025года. 

 Результат всероссийской проверочной работы (в четвертом классе) может быть засчитан как 

результат промежуточной аттестации. 

Для обучающихся с ОВЗ в соответствии с адаптированными основными образовательными 

программами промежуточная аттестация проводится аналогичным образом, но используются иные 

критерии оценивания работ. 

Промежуточная аттестация обучающихся 1 класса проводится на основе контрольных 

диагностических работ, оценивается качественно, без фиксации достижений обучающихся в виде 

отметок по пятибалльной системе.



НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

для I-IV классов 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Рассветовская средняя общеобразовательная школа» Томского района 

на 2024-2025 учебный год 

(5-дневная учебная неделя) 

 

Предметная 
область 

Учебный 
предмет/курс 

Количество часов в неделю Форма 
промежуточной 

аттестации 

1 

(25чел) 

2 

(23чел) 

3А 

(21чел) 

3Б 

(12чел) 

4 

(18чел) 

Обязательная часть  

Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 Диктант 

Литературное 
чтение 

4 4 4 4 4 Интегрированная 
работа 

Иностранный 
язык 

Иностранный язык  2 2 2 2 Тест 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 4 Контрольная 
работа 

Обществознание 
и естествознание 
("окружающий 
мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 Тест 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики 

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики 

    1 Тест 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 Иллюстрация к 
тексту 

Музыка 1 1 1 1 1 Тест 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1 Защита ИУП 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

3* 3* 3* 3* 2 Сдача 
нормативов 

Итого 21 23 23 23 23  

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 23  

Количество учебных недель 33 34 34 34 34  

Всего часов в год 693 782 782 782 782  

 
*увеличение часов за счет части, формируемой участниками образовательных отношений



ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение "Рассветовская средняя общеобразовательная школа" Томского района (далее - учебный 

план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, соответствующую ФГОС ООО (Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (в ред. Приказов Минпросвещения России от 18.07.2022 N 568,  от 08.11.2022 N 955), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время,отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Рассветовская средняя 

общеобразовательная школа" Томского района начинается 01.09.2024 и заканчивается 25.05.2025. 

Учебный план устанавливает 5-летний нормативный срок освоения основной 

образовательнойпрограммы основного общего образования, с 5 – дневной учебной неделей. 

 

Продолжительность учебного года: 

для  5 –9х классов–34 учебные недели. 

 

Продолжительность урока: 

для 5-9-х классов 40 минут. 

Классы комплекты: ,6а,6б,7а,7б,8,9а,9б. 

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная частьучебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Предметная область«Русский язык и литература» включает в себя учебные предметы «Русский язык» 
и «Литература». 

В целях сохранения и развития культурного разнообразия и языкового наследия многонационального 

народа Российской Федерации, соблюдения прав обучающихся на выбор изучения родных языков из 

числа народов Российской Федерации, в том числе родного русского языка, осуществлён свободный 

выбор языка с учётом поданных заявлений родителей (законных представителей). Выбранный 

родителями (законными представителями) родной русский язык изучается в рамках учебной области 

«Родной язык и родная литература на родном языке». Используется образовательная модель, 

котораяпредставляет собойинтеграцию содержания учебных предметов «Родной язык и родная 

литература на родном языке» в предметные области«Русский язык и литература» за счёт расширения 

учебного материала вопросами региональнойи краеведческой направленности. 

Предметная область «Иностранный язык» включает обязательный учебный предмет «Иностранный 

язык» (английский язык) в 5 - 9 классах в объеме 3 часа в неделю. 

В предметную область «Математика и информатика» включены учебные предметы «Математика»(5-

6 классы), «Алгебра» (7-9 классы), «Геометрия» (7-9 классы), «Вероятность и статистика» (7-9 
классы), «Информатика» (7-9 классы). 

Предметная область Общественно-научные предметы» состоит из обязательных учебных предметов 

«История России. Всеобщая история»(5-9 классы), «Обществознание»(6-9 классы), «География»(5- 9 

классы). 

В предметную область  «Естественнонаучные предметы» включены обязательные учебные предметы 

«Физика»(7-9 классы), «Химия»(8-9 классы), «Биология»(5-9классы). 

В предметную область «Искусство» входят обязательные учебные предметы «Изобразительное 

искусство» (5-7 классы) и «Музыка» (5-8 классы). 

Предметная область «Технология» включает обязательный учебный предмет«Труд (технология)» 

(5-9 классы). 

Предметная область «Физическая культура» дставлена учебным предметом «Физическая культура». 

Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» представлена учебным предметом 
«Основы безопасности и защиты Родины» в 7 классе изучается как самостоятельный учебный 

предмет за счет части, формируемой участниками образовательного процесса. 

Предметная область «Основы духовно – нравственной культуры народов России» (ОДНКНР) в 5, 6 



классах реализуется через учебный предмет ОДНКНР. 

 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

В7-8 классах составляет 2 часа в неделю, в 5,6 классах1 час в неделю, в 9 классе 0,5 часа в неделю. 

В 5,6 классах 1 час части, формируемой участниками образовательного процесса, отведен на 

самостоятельный учебный предмет «Информатика и ИКТ». Учебный предмет продолжает 

формировать компьютерную грамотность обучающихся, начатую в начальной школе. Обеспечивает 

вхождение обучающихся в информационное общество, формирует у школьников представления об 

информационной деятельности человека и информационной этике как основах современного 

информационного общества. 

В 7 классе 2 часа части, формируемой участниками образовательного процесса распределены на 

учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины» (1 час в неделю) и 1 час в неделю 
отводится на элективный курс «Занимательная математика». 

В 8 классе за счет 1 часа части, формируемой участниками образовательного процесса усиливается 

учебный предмет «Информатика и ИКТ», это необходимо для глубокого изучения тем учебного 

предмета, т.к. большинство выпускников основной школы выбирают экзамен именно по этому 

предмету. 

В 8, 9 классах вводится самостоятельный учебный предмет «Черчение» за счет части, формируемой 

участниками образовательного процесса. Целью курса черчения является общая система развития 

мышления, пространственных представлений и графической грамотности обучающихся. Основная 

задача курса – формирование у учащихся технического мышления, умения читать и выполнять 

чертежи деталей и сборочных единиц, а также применять графические знания при решении задач с 

творческим содержанием. 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе: в 5 классе составляет 

29 часов в неделю, в 6 классе – 30 часов в неделю, в 7классе – 32 часа в неделю, в 8,9 классах–33 часа 

в неделю. 

В соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости 

и промежуточной аттестации, обучающихся утвержденного приказом № 22/о/о от 27.01.2021г., 

в 5 – 8 классах предусмотрена промежуточная аттестация по всем предметам учебного плана в 

апреле – мае 2025года.  

Результат всероссийской проверочной работы может быть засчитан как результат промежуточной 

аттестации. 

Выпускники основной общей школы проходят государственную итоговую аттестацию. 

Для обучающихся с ОВЗ в соответствии с адаптированными основными образовательными 
программами промежуточная аттестация проводится аналогичным образом, но используются иные 

критерии оценивания работ.



НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

для V классов 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Рассветовская средняя общеобразовательная школа» Томского района 

на 2024-2025 учебный год 

(5-дневная учебная неделя) 

Предметная 
область 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю Форма 
промежуточной 

аттестации 
5 

(23) 
6а 

(20) 
6б 

(22) 
7а 

(18) 
7б 

(16) 
8 

(21) 
9а 

(15) 
9б 

(17) 

Обязательная часть  

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 6 4 4 3 3 3 Диктант 

Литература 3 3 3 2 2 2 3 3 Тест 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 3/3 3 3/3 3 3 3/3 3 3 Тест 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 5      Контрольная 
работа 

Алгебра    3 3 3 3 3 Контрольная 
работа 

Геометрия    2 2 2 2 2 Контрольная 
работа 

Вероятность и 
статистика 

   1 1 1 1 1 Тест 

Информатика    1 1 1 1 1 Тест 

Общественно-
научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2.5 2.5 Тест 

Обществознание  1 1 1 1 1 1 1 Контрольная 
работа 

География 1 1 1 2 2 2 2 2 Контрольная 
работа 

Естественно-
научные 
предметы 

Физика    2 2 2 3 3 Контрольная 
работа 

Химия      2 2 2 Тест 

Биология 1 1 1 1 1 2 2 2 Тест 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1    Рисунок 

Музыка 1 1 1 1 1 1   ИУП 

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2 1 1 1 Тест 

Физическая 
культура 

Физическая культура 3 2 2 2 2 2 2 2 Контрольные 
нормативы 

Основы 
безопасности и 
защиты 
Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

     1 1 1 Тест 

Основы 
духовно-
нравственной 
культуры 
народов 
России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

1 1 1      Тест 

Итого 28 29 29 30 30 31 32.5 32.5  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса          

Информатикаи ИКТ 1 1 1   1   Тест 

Занимательная математика    1 1    Тест 

Основы безопасности и защиты Родины    1 1    Тест 

Черчение      1 0,5 0,5 Тест  

Итого  1 1 1 2 2 2 0,5 0,5  

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 30 32 32 33 33 33  

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34  

Всего часов в год 918 986 986 1020 1020 1054 1105 1105  

 

 

 



СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
Учебный план среднего общего образования Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение "Рассветовская средняя общеобразовательная школа" Томского района (далее - учебный 

план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Минпросвещения России «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования» от 17 мая 

2012 г. № 413 (в ред. Приказа Минпросвещения России от 12.08.2022 № 732), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Рассветовская 

средняя общеобразовательная школа" Томского района начинается 01.09.2023 и заканчивается 

20.05.2024. 

В соответствии с ФГОС СОО количество учебных занятий за 2 учебных года составляет 2346 часов. 

Продолжительность учебного года на уровне среднего общего образования в 10-х классах 34недели, 

в 11-х классах с учетом ГИА – 34 недели. Продолжительность урока (академический час) во всех 

классах - 40 минут. 

 

Классы комплекты: 10,11 

В МБОУ «Рассветовская СОШ» реализуется универсальный профиль для обучающихся 10, 11 

классов. 

Универсальный профиль ориентирован, в первую очередь, на обучающихся, чей выбор «не 

вписывается» в рамки естественно-научного, гуманитарного, социально-экономического, 

технологического профилей. Он позволяет ограничиться базовым уровнем изучения учебных 

предметов, однако ученик также может выбрать учебные предметы на углубленном уровне. 

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть 

Обязательная часть учебного плана обеспечивает достижение целей среднего общего образования и 

реализуется через обязательные учебные предметы. 

В учебный план включены обязательные, общие для всех профилей, предметы на базовом уровне, не 

менее одного предмета из каждой предметной области. 

На базовом уровне предполагается изучение учебных предметов: иностранный язык, литература, 

история, география, информатика, физика, химия, биология, физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности. 

Для уровня углубленного изучения выбраны учебные предметы «Алгебра»,«Геометрия», 

«Обществознание». 

В целях сохранения и развития культурного разнообразия и языкового наследия многонационального 

народа Российской Федерации, соблюдения прав обучающихся на выбор изучения родных языков из 

числа народов Российской Федерации, в том числе родного русского языка, осуществлён свободный 

выбор языка с учётом поданных заявлений родителей (законных представителей). Выбранный 

родителями (законными представителями) родной русский язык изучается в рамках учебной области 

«Родной язык и родная литература на родном языке». Используется образовательная модель, которая 

представляет собой интеграцию содержания учебных предметов «Родной язык и родная литература 

на родном языке» в предметные области «Русский язык и литература» за счёт расширения учебного 

материала вопросами региональной и краеведческой направленности. 

Часы учебного предмета «География» распределены на два года изучения 1час в 10 классе и 1 час в 

11 классе. Такое распределение обусловлено тем, что выпускники средней школы сдают ЕГЭ по 

данному предмету в 11 классе. 

Учебные предметы, выбранные обучающимися для изучения, позволили определить 

востребованность информационно-цифрового, социально–гуманитарного профилей. Профильное



обучение усиливает вариативную часть учебного плана и обеспечивает кооперацию образовательной 

программы 10-11 классов с образовательными программами профессионального образования. Эти 

профили усиливаются и занятиями внеурочной деятельности. 

 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, реализуется через 

дополнительные учебные предметы и курсы по выбору и обеспечивает реализацию индивидуальных 

потребностей обучающихся. 

К курсам по выбору относятся факультативные (необязательные для данного уровня образования) и 
элективные (избираемые в обязательном порядке) учебные предметы, курсы. 

Элективный курс «Информатика. Основы программирования» могут посещать обучающиеся 10, 11 

классов. 

Элективный курс  «Русский язык. От простого к сложному» реализуется для обучающихся 11 класса 

и усиливают линию по подготовке к ГИА. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального(ых) проекта(ов) в 10 

классе. 

Индивидуальный проект как особая форма организации деятельности обучающихся(учебное 

исследование или учебный проект) выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 

учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в 

любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно- исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняетсяобучающимся в 

течение двухлет 1 час в неделю. Индивидуальный проект должен быть представлен в виде 

завершенного учебного исследования или разработанного проекта: информационного, творческого, 

социального, прикладного, инновационного, конструкторского, инженерного. Допускается 

включение в план времени, отведенного на конструирование выбора обучающегося, его 

самоопределение и педагогическое сопровождение этих процессов. 

 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе: в 10, 11 классах 

составляет 34 часа в неделю. 

В соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости 

и промежуточной аттестации, обучающихся утвержденного приказом № 22/о/о от 27.01.2021г., 

в 10   классе предусмотрена промежуточная аттестация по всем предметам учебного плана в апреле – 

мае 2025года.  

Результат всероссийской проверочной работы может быть засчитан как результат промежуточной 

аттестации. 

Выпускники средней школы проходят государственную итоговую аттестацию.



НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

для X-XI классов (ФГОС) 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Рассветовская средняя общеобразовательная школа» Томского района 

на 2024-2025 учебный год 

(5-дневная учебная неделя) 

 

Предметная область Учебный  предмет Количество часов в 
неделю 

Форма промежуточной 

аттестации 

10 11 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 2 2 Диктант 

Литература 3 3 Тест 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 Тест 

Математика и информатика Алгебра 4 4 Контрольная работа 

Геометрия 3 3 Тест 

Вероятность и статистика 1 1 Тест 

Информатика 1 1 Тест 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 Контрольная работа 

Обществознание 4 4 Контрольная работа 

География 1 1 Контрольная работа 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 2 2 Контрольная работа 

Химия 1 1 Тест 

Биология 1 1 Тест 

Физическая культура Физическая культура 3 3 Контрольные нормативы 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Основы безопасности 
и защиты Родины 

1 1 Тест 

----- Индивидуальныйпроект 1  Защита проекта 

Итого 33 32  

Часть, формируемая участникам и образовательных отношений  

Наименование учебного курса    

ЭК "Информатика. Основы программирования" 1 1 Тест  

ЭК "Русский язык. От  простого к сложному"  1 Тест  

Итого 1 2  

ИТОГО недельная нагрузка 34 34  

Количество учебных недель 34 34  

Всего часов в год 1156 1156  

 


